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“双师教学”让教师“偷懒”了教学案例

广西河池市南丹县车河中学

有人说，教师是辛勤的园丁，培育美丽的花朵；也有人

说，教师是春蚕，劳作到死吐丝方尽；还有人说教师是人类

灵魂的工程师，塑造着学生的精神世界更有人说，教师是蜡

烛，燃烧自己去照亮别人。

我说都不是！教师就是教师，是一个永远与学生一起学

习一起成长的人。

2016 年 9月 12 日-13 日，在南丹县教育局领导的关怀下，

我校有幸和南丹县芒场镇中心学作为全县“双师教学”试点

学校，在黄正军校长带领下，廖玉荣、谭秀春、向芝勤、丘

海娇、罗慧老师到广西师范大学参加广西双师教学试点项目

实验教师培训。2017 年 6 月 15-19 日，我校黄正军廖玉荣、

韦生迪、向芝勤、韦萍萍、罗慧几位教师再次到广西师范大

学参加“国培计划”第二批自治区统筹项目“双师教学”试

点项目系列集中研修。2017 年 8 月 24 日-28 日，我校语文、

数学教师韦生迪、谭秀春、韦萍萍、罗慧到桂林参加广西师

范大学“国培计划”第二批自治区统筹项目“双师教学”试

点项目第二次集中研修。2018 年 1 月 24 日，韦萍萍老师到

河池市金城江区参加河池市“双师教学”项目中期评估调研

会和全市教师培。2018 年 6 月 4 日-5 日，韦萍萍老师到河

池市罗城县参加关于开展河池市 2018 年“双师项目”课例
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展示研讨暨名师名校长送教讲学活动。2018 年 11 月，我校

全体英语教师参加展“双师教学”教师研修工作坊网络研修。

第一次培训回来后，教师们就登录“双师教学”网站，

搜索教学视频，并运用于课堂上。虽然网络不顺畅，教学资

源也有限，但是教师们还是尽可能多的运用了视频进行教学，

让学生体现真正的“双师”教学。随后县教育局配备了五台

“双师教学”专用电脑，我校安排志人接通了网线，给参加

培训的语文、数学老师专用，很大程度上方便了教师利用课

余时间观看“双师教学”网上教学视频。我校韦生迪、韦萍

萍教师率先进行“双师教学”课堂教学示范，充分体现了我

校新的教学模式——互联网+教育模式，得到了众多教师的

一致好评。

例如，韦萍萍教师在上到七年级语文上册 17 课的《犟

龟》，她让学生在“双师教学”网站上通过林国群老师的教

学视频，自主、合作学习，教师只在中途暂停，提出关键性

问题，让学生讲座，然后知道的学生来解答。整节课，学生

成为学习的主人，教师再也不是满堂灌。瑞如。韦生迪老师，

在上到八年级上册《二次根式的加减法》时，用相同的方式

让学生思维活跃于课堂，通过邱国周老师的视频教学，学生

超额写成教学任务，并且十分轻松地理解了二次根式的加减

法的内容。

我觉得，教师与学生是一对互相依赖的生命,是一对共同
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成长的伙伴。教师的幸福不仅仅是学生的进步与成长，同时

还应该包括自己的充实与成长。教师的职业特点决定了我们

只 有通过读书，不断地给自己“充电” ，才能拥有源源不

断的“活水”，给自己和学生的双重成长以坚实的保证。

我校有个老师看到他们课堂上那热烈的气氛，活跃的场

面，感到不解，他提出疑问：一样的知识，一样的讲解，为

什么效果却差这么多?韦萍萍老师对他说:这就是“双师教学”

的魅力年在。教师和教师不同，学生和学生也不一样，不同

班级的学生，有不同的学习特点，再者，教学是一个互动的

过程，需要教师根据具体情况加以变通和取舍。别人的教案

和课例，只能作为一个参考，教学还是得有自己的东西啊。

这让我想起了一句话:付出总有回报。希望“双师教学”教

学视频慢慢普及到每一个学科，更希望所有教师都能通过该

网站，充分利用“双师教学”教学资源，让我们的学生越来

越优秀！


