
第二节  疾病与预防教学设计

广西钦州市灵山县云洲中学    谭荣秀

本节选自河北少年儿童出版七年级下册社第二单元《我们的身体与健康地生活》第六章《增强免疫 预防疾病》第二节《疾病与预防》  ，本节内容是本章的一个重点，本节包括常见的疾病和传染病的预防。重点是传染病的流行的三个环节和预防传染病的措施。学习本节内容，为使学生日后珍惜健康，关爱生活，养成良好的生活习惯打下基础。
一、教学目标

知识目标：

1.说明传染病的病因、传播途径和预防措施。
2.列举常见的寄生虫病、细菌性传染病（包括淋病）、病毒性传染病（包括艾滋病）、真菌性传染病。 
能力目标：

1.培养学生的观察能力、表达能力、思维能力；

2.通过资料分析培养学生分析问题、解决问题的能力，合作交流能力。
尝试体育锻炼提高人体免疫力

尝试预防传染病的方法
情感、态度与价值观目标：

1. 关注传染病对人类的危害

2. 关注常见传染病流行和预防及其与人体健康地关系，选择卫生、安全的生活方式。
二、教学重点：
1.说明传染病的病因、传播途径和预防措施。
2.列举常见的寄生虫病、细菌性传染病（包括淋病）、病毒性传染病（包括艾滋病）、真菌性传染病。 
三、教学难点：
传染病的概念，密切联系生活实际，用身边的事例来引导学生分析，理解传染病流行三个环节以及预防措施。
四、课前准备：常见疾病调查表、制作多媒体课件 
五、教学方法

合作探究法、讲授法、启发法、自主学习与讨论法。
六、教学过程设计
	教学环节
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	复习
	1、 免疫系统包括什么？

2、人体的三道防线是什么？

3、怎样区别非特异性免疫和特异性免疫？

4、什么是抗原、抗体？
	学生回答问题
	回顾旧知，将上一课时内容与本节知识相联系。
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情景导入
	1、 出示“近视眼”和“红眼病”图片
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思考：为什么老师是近视眼，而你们多数同学视力是正常的？而红眼病只要有一个同学感染了，很多同学也被感染？
	1、近视眼是由患者自身的眼睛结构发生改变而引起的，是不会传染的。急性结膜炎是由外来的致病菌引起的，是能传染的。

	把生活中的实际事例引入课堂，激发学生的兴趣。
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合作探究
相互交流
	合作探究-：分析案例一、二，理解传染病与非传染病的患病过程，找出传染病与非传染病的不同点
一、常见的疾病
1、 疾病可分为什么病？

2、 什么是传染病？

3、 什么是病原体？

4、传染病特点有什么特点？
5、什么是非传染病？
	1、 疾病可分为传染病和非传染病。

2、 传染病——就是由病原体引起的，能够在人与人之间或人与动物之间传播的疾病。

3、 病原体是造成人或动物感染疾病的微生物和寄生虫总称。

4、 传染病的特点是有病原体，有传染性和流行性.  有些传染病还有季节性或地方性。 

5、 非传染病不是由病原体引起的,不具有传染性.如白血病。
	让学生通过阅读和资料，培养学生分析问题的能力。

	合作探究
引导探究
层层推进
相互交流
	合作探究二：常见疾病的调查
1、填写下列表格
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2、 按病原体不同，传染病可分为哪几种？
3、有哪些疾病发生与生活方式的有关系 ？

	1、学生填写表格
	通过对本地常见疾病的调查，让学生直观了解了什么是病原体，使学生对传染病概念的认识由感性上升到理性。
，


	
	二、 传染病的预防
（一）传染病流行的三个基本环节 

1、传染病是如何传播的？

2、传染病流行的基本环节有哪些？
（1）什么是传染源？
（2）传染病有哪些的传播途径？

（二）传染病的预防措施
1、想一想：当缺少其中一个环节时传染病在人群中能流行吗？ 
2、预防传染病的有哪些措施？

	（一）传染病流行的三个基本环节
2、传染病在人群中流行必须同时具备传染源，传播途径和易感人群。

（1）能够散播病原体的人或动物叫传染源。如传染病人、病原体携带者、受染动物。

（2）传染病的传播途径有：空气、
飞沫传播； 饮水、食物传播；生物媒介传播、接触传播等。
（二）预防传染病的有哪些措施？

1、必须同时具备才能流行，缺少其中任何一个环节，传染病就流行不起来。
2、、预防传染病的措施：
控制传染源、切断传播途径、保护易感人群。
	培养学生平时观察的能力。
让学生理解记忆传染病流行的三个环节。

	合作探究
相互交流

引导探究
层层推进

	合作探究三:P108 资料分析
  1、 分析108图6-6，找出下列预防措施哪些是控制传染源，哪些以属于切断传播途径，哪些属于保护易感人群。 
2、请说出下图是预防传染病的什么措施 ？见课件
	1、深埋患有传染病的动物——控制传染源 
2、吐痰入盂——切断传播途径 
3、生吃瓜果要洗干净——切断传播途径 
4、勤消毒、灭蝇——切断传播途径 
5、积极锻炼身体——保护易感人群 
6、预防接种——保护易感人群 

2、图1控制传染源、图2切断传播途径 、图3保护易感人群. 

	启发学生联系生活经验，理解预防传染病三个方面措施。
认真分析教材图片和文字解释，说出正确的相应预防措施。联系生活实际，明确预重点。

	
	谈谈这节这节课收获
	学生归纳总结：


	

	达标检测
	二、 选择题（共7小题）
二、 非选择题（共2小题）
	
	


七、板书设计
一、常见的疾病

1、传染病：有病原体、传染性和流行性

2、非传染病

二、传染病的预防


1、传染病流行三个环节     

    


2、预防传染病措施  


�





�





�





疾病名称 �
是否为传染病 �
致病的主要


原因 �
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�






� EMBED Unknown  ���





2、按病原体不同，传染病可分为寄生虫病、细菌性传染病、真菌性传染病、病毒性传染病
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切断传播途径











　1

		疾病名称		是否是传染病		致病因素

		流行性感冒				

		麻 疹				

		水 痘				

		肺结核				

		近视眼				

		病毒性结膜炎				

		贫 血				

		龋 齿				

		蛔虫病				



病毒

是

是

病毒

是

病毒

是

细菌

否

眼部结构变化

是

病毒

否

先天或营养缺症

是

细菌

是

寄生虫



病原体







ERER [ESEERM 5k |
EX LT it
33 = e
R £ e
[T £ ]
R R T
CXTT] EI &
£ - ERRERRY
& £ [T
LT E FER






