
 

借“双师”翅膀展翅飞翔 
——学生成长案例 

   河池市南丹县芒场镇中心小学 刘秋月 

 

案例最初概况 

 

赵文婧，女，11 岁，现在是南丹县芒场镇中心小学五（2）班学生。这个班

级是我上完一届毕业班之后接的班级，是从四年级接的，接任的是语文，并担

任班主任工作。接任这个班不久，我发现这个班上有个特殊的女孩。说她特殊，

一是因为她看起来灵巧活泼，内心却流露的是消极低沉；二是头脑灵活书写漂

亮的她，作业却时常不能按时上交；三是本应该活泼的她课间却一个人坐在教

室的角落里，不和同学们一起玩耍；四是表达清晰的她上课时时常发呆，伏案

无语。 

 

找问题的根源 

综合赵文婧同学身上所闪现的一系列优点，以及我对她作了一个星期的观

察，我认为她应该是一个各方面发展都很优秀的孩子，可她为什么这么暗谈无

光呢，我决定打开这个谜。 

为了保护赵文婧同学的自尊心，我趁课余时间把她叫到我的家里和她面对

面的沟通，家里就我们两个人，什么话都可以毫无顾忌的说出来。我用尽量轻

柔的声音对她说：“赵文婧同学，据我对你一个星期的观察，我发现你是个聪

明的孩子，写字又很漂亮，偶尔叫你起来回答问题，你表达得非常流畅，可你

为什么总喜欢保持沉默呢？”“老师，我……我……”赵文婧欲言又止。我说：

“什么情况，你尽管说，没关系的。”“我怕回答不对，同学笑我，老师批评

我。”赵文婧小声地说。我说：“原来是这样，其实有时同学们笑并不是笑你回

答得不对，可能是因为回答得好，回答得精彩。老师更不会以为你回答错了而

批评你，如果每个问题学生都回答对了，那问题不是太简单了，还有什么探讨

价值呢？你说是吗？还有，如果所有的问题同学们都会了，那还要老师做什么



呢？……”再和我的交谈中，赵文婧慢慢地打开了心扉，她说：“老师，以后

我会在课堂上回答问题的。”通过聊天与剖析，最后我认为问题的根源归结于沟

通与信任的问题。找到问题的根源了，解决问题就不难了。 

 

解决问题的办法 

为了加强赵文婧同学的自信心，我在上《小泽征尔的判断》这篇课文时，

我想让赵文婧站起来朗读小泽征尔做出肯定的判断的部分的段落。开始赵文婧

还是不太敢站起来，我说：“赵文婧，你的声音很清脆，我和同学都想听到你

读书的声音。”得到我的鼓励，赵文婧大声朗读起来，虽然读得大声，流畅，但

感情不够，没有读出小泽泽的自信与果断。我没有直接说出她的问题，我放了

“广西双师教学平台”里广西玉林市玉州区第一实验小学语文老师覃海燕上这

一课中这个部分的教学视频，让同学们来听听视频里的同学和赵文婧同学读的

有什么不同。通过倾听和对比，找出哪些词语应该读重音，哪些地方应该用叙

述的语气读，……接着老师再范读，然后让赵文婧学着老师和视频里的语气读，

这次赵文婧同学就读得非常好，于是我就表扬了她：“赵文婧同学，这次你朗

读的感情非常好，以后你注意体会文章表达的感情，你一定读得更好。”在过后

的教学中我经常叫赵文婧站起来朗读，我觉得她逐渐会把握文章的感情了，读

书的感情很到位。于是，我也经常用肯定的话来表扬她，如“你的声音很听。”

“你读出了作者想要表达的感情。”“听你读书是一种享受。”等等。同学们也都

向她投来佩服的目光。得到老师和同学的肯定，赵文婧同学也越来越自信，课

堂上经常听到她回答问题的声音，朗读更是她的强项。她的学习也越来越有干

劲了，作业按时完成，字写得端正漂亮，经常得在班里展示。 

有一次，在写“自己受委屈或使别人受委屈的事”这篇习作时，刚开始同

学们老是找不到好的事例，并且在详写部分一直写得不够放得开，以至于作文

很短。于是我在“广西双师教学平台”里找到广西玉林市玉州区第一实验小学

语文老师覃海燕所上的这个内容的视频，把这个视频播放给同学们看，于是同

学们从覃老师的气泡图中得到了灵感，明白了详写的方法，于是这次习作也就

轻而易举地完成了。完成得最好的是赵文婧同学，她选的事例是自己所亲身经

历的事情，结构安排详略得当，内容感人。她的这篇习作成了我们班的范文。 



在平时的教学中，我经常用“双师”平台里的的适合自己用视频来辅助我

的教学，同学们都得到了不同程度的进步，其中进步最大的要数赵文婧同学。 

快速成长 

我们学校在从 2016 年到 2019 年实行“双师教学”项目试点以来，我们学

校的老师和同学都是受益人。我们班的赵文婧同学就是一个典型的例子，在“双

师教学”中，她得到了自信，得到了认可，成长迅速，获得了不少的荣誉。 

2017 年秋季学期、2018 年春季学期、2018 年秋季学期都被评为校级“三好

学生”。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2017 年秋季学期期末考试语文科获四年级第一名。 

 

 

 

 

 

 

 

2018 年 6 月在南丹县小学生优秀诗文诵读比赛中获全县四年级组特等奖。 

 

 

 

 

 

 

 

2018 年 6 月获 2018 年学年度南丹县“优秀学生干部”称号。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2018 年春季学期期末考试数学科获四年级第一名。 

 

 

 

 

 

 

 

 

2018 年秋季学期被评为校级优秀学生干部。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019 年 5 月在芒场镇小学生优秀诗文诵读比赛中获五年级转一等奖。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2019 春季学期年加入学校红领巾广播室，成为学校播音员的主力军。 

 

一些思考 

从赵文婧同学快速成长的案例，作为一名老师，做了深刻的反思。要改变

一个学生，必须先了解这个学生存在的根本问题，然后找到问题的根源，最后

对症下药。尊重学生，赏识学生，当他们得到赏识时，就觉得自己有进步，能

学好，有发展前途，认为自己在教师心目中是好学生，因而产生自身增值感，

增强学习的内部动力。给学生以自信和肯定，哪怕只是微小的进步，我们都要

及时给予肯定和表扬，使他们尝到成功的喜悦。


