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2019 年全区“双师教学”模式改革试点项目

资源应用教学技能大赛方案 

 

一、参赛对象 

各市教育局按照《自治区教育厅关于做好 2019 年“双

师教学”模式改革试点项目工作的通知》（桂教师培

〔2019〕5 号）的要求报送的实验教师核准汇总表中的在册

人员。其中，因部分学科资源未及开发，此类学科教师暂

不参加本届比赛。 

二、参赛学科 

（一） 小学组：语文，数学，英语，综合（含音乐，美

术，道德与法治）。 

（二） 初中组：语文，数学，英语，物理，综合（含化

学，历史，生物，地理）。 

三、内容与方式 

比赛共设三项内容，分别为教学设计、现场教学（视

频）及说课，在比赛不同阶段采用不同的评选方式。 

（一）各市推荐。由各市教育局组织推荐参赛人员。 

（二）组委会视频评审。大会组委会组织专家对各市推

荐材料进行评审，确定并公布最终参赛人员名单。 

（三）现场说课。大赛组委会采用“教师现场说课、专

家当场评分”的方式组织开展大赛。 

四、名额分配 

（一）各市推荐名额。每市最多可推荐小学组、初中组

每个学科各 5名选手进入复赛。 

（二）现场说课名额。专家组对各市推荐选手材料进行

评审，各学科的小学组前 20 名、初中组前 20 名（均含第
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20 名）选手进入现场说课环节。 

五、资源选用 

参赛人员课堂教学所用教材版本不限，但教学中必须使

用到“双师”项目启动以来至 2019 年 5 月间项目网络平台

的上挂资源。 

六、时间安排 

2019 年 5-6 月，各市教育局组织推荐参赛人员； 

2019 年 7月中旬，大赛组委会组织专家对各市推荐材

料进行评审，确定并公布最终进入说课环节人员名单； 

2019 年 8月中旬，大赛组委会以说课方式组织开展大

赛。 

七、教学视频技术参数要求 

（一）视频格式统一为 MP4 格式，画幅宽高比可选择 4:3

（分辨率 720╳576）或 16:9（分辨率 1280╳720），同一参赛

作品各机位视频应同一画幅宽高比，不得混用。 

（二）图像画面清晰、稳定无抖动，声音清楚，无交流声

或其他杂音等缺陷，伴音清晰、饱满，无失真、噪声干扰、

音量忽大忽小等现象。如有解说，解说声与现场声无明显比

例失调，解说声与背景音乐无明显比例失调。 

（三）比赛采取匿名方式进行，禁止参赛者在视频或字

幕中透露任何个人情况和单位信息。 

八、材料报送 

（一）报送内容 

各市教育局教学技能大赛报送材料包括：1.本市教学技

能大赛参赛人员信息汇总表；2.各参赛人员教学设计方

案；3.基于该教学设计方案的教学实录视频（30分钟）。 
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材料需同时提交电子版和纸质版（含光盘）。其中参赛

人员信息汇总表加盖单位公章并扫描成 PDF 格式文档，教

学设计和教学实录视频可刻录在同一张光盘上，以“XX 市+

参赛选手+学段+学科组”方式分别命名。 

（二）报送方式 

所有报送材料需同时提交电子版和纸质版（含光盘）。

其中参赛人员信息汇总表：纸质版、电子版各 1份；教学

设计：纸质版 5份，电子版 1份；教学实录视频：光盘 1

份。 

（三）报送地址 

实物材料寄送地址：桂林市七星区育才路 15 号广西师

范大学教育学部田家炳教育书院 207 室，王跃收，邮编：

541004； 

电子材料报送邮箱：jyxbxmb@163.com，邮件标题请注

明“XX 市双师资源应用教学技能大赛”。 

未尽事宜，请与大赛组委会办公室联系。联系人：叶

蓓蓓 13635191520，李广海 18278394161，王跃 

15007739821，何蕾 15277330330。办公电话：0773-

5852310，传真号码：0773-5851779。电子邮箱：

jyxbxmb@163.com。 

九、评价标准 

1. 教学设计评价标准（50分） 

项目 内容 评价标准 分值 

教学目

标设计 

目标的

宗旨 

能够促进学生通过互动方式和主动性的学

习，得到比传统教学更扎实的基础知识和更

有效的基本能力。 

5 
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项目 内容 评价标准 分值 

目标的

表述 

目标描述以学生为主体,能够合理使用体现

学生学习结果的行为动词。 

目标描述具体，有针对性，可操作性强。 

目标的

要求 

符合课程标准要求，符合学科的特点，符合

教学内容实际。 

教学内

容设计 

教学 

内容 

内容布局安排符合学生现有能力水平和目标

水平 

5 

突出教学的重点、难点，所安排的训练频度

适量、有效，注重能力培养 

对教材内容能够根据学生的需要和教师的风

格进行个性化处理 

问题的设计围绕教学目标并有利于教学目标

的实现 

问题的来源多样化并注重学生有价值问题的

生成 

教学过

程与方

法设计 

学习要

素与调

控 

能根据学生的学习目标设计学生的“听”、

“看”、“讲”、“想”和“做”等多种学

习要素相互转换的有效学习活动，学生的学

习活动设计有“动”和“静”的合理转换。 

15 
师生互

动调控 

能促进学生关注问题与答案的思考,合理设

计激发学生参与课堂回答与讨论的教学手

段。 

生生互

动调控 

活动设计能体现学生之间的多向交流，注重

互助协作，团队合作。 

能引导学生运用多种方式进行学习，并用多

种方式表达呈现学习结果。 
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项目 内容 评价标准 分值 

练习频

率调控 

能够以多种方式让学生围绕核心内容进行有

效的、适量的练习，使核心的学习项目得到

强化。 

教学的

公平性 

能够关注学习需求不同的学生，并给予与之

相适应的时间、问题设计及自由表达的鼓

励。 

有效性 

保障 

课时分配科学、合理，符合目标要求。 

能够设计出结合教学目标的过程性检测活

动。 

能促进合作学习并引导学生共享学习的成

果。 

作业与 

答疑 

设计能够围绕学习目标，不简单重复课堂内

容，关注个性化和与学生生活实际有联系的

作业及问题。 

双师教

学资源

的应用 

双师资

源选择

与应用 

能有意识地利用双师教学资源开展教学活动 

20 

能对双师资源进行合理开发和再利用 

双师资源应用形式丰富、多样 

双师资源选择围绕教学目标进行，有利于关

键问题的呈现与突破 

双师资源的选择与利用促进教学目标的实现 

文档 

规范 

 

排版 文档结构完整，布局合理，格式美观整齐。 

5 
内容 

文字、符号、单位和公式符合国家标准规

范；语言清晰、简洁、明了，字体运用适

当，图表运用恰当。 
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2．现场上课（教学视频）评价标准（50 分） 

 

项目 内容 评价标准 分值 

  

  

上课 

教学

目标 

学习目标告知具体、清晰，呈现方式得当，学

生能够理解。 
5 

教学

内容 

学习内容呈现方式合理化、多样化，照顾到全

班各类学生的学习习惯和学习方式。 

10 

内容呈现安排能够符合学生现有认知能力水平

和目标水平。 

能够以多种方式让学生围绕核心内容进行有效

的练习，使核心的学习项目得到强化。 

对教材内容能够根据学生的需要和教师的风格

进行个性化处理。 

问题(任务、活动、作业)的设计围绕教学目标

并有利于教学目标的实现；问题(任务、活

动、作业)的来源多样化并注重学生有价值问

题的生成。 

教学

方法 

突出自主、探究、合作教学。 

5 能够体现学科的特点。 

符合学生年龄特征的学习规律。 

双师

教学

资源

应用 

能有意识地利用双师教学资源开展教学活动 

10 

能对双师资源进行合理开发和再利用 

双师资源应用形式丰富、多样 

双师资源选择围绕教学目标进行，有利于关键

问题的呈现与突破 

双师资源的选择与利用促进教学目标的实现 

学习

要素

与师

生互

动调

控 

能够结合学生的起点知识和学习能力，采用适

当方式让学生自主完成相应的学习活动。 

10 
能促进全体学生关注问题与答案的思考,合理

安排学生思考和解决问题的途径和方式。 

对学生学习情况给予鼓励性评价,能引导学生

进行自我评价。 
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项目 内容 评价标准 分值 

学生

学习

活动 

能将学生在课堂即时生成的学习结果转化为教

学资源。 

不同学习需求的学生得到教师和同伴的关照，

并给予与之相适应的时间、问题设计及自由表

达的鼓励。 

教学 

效果 

在规定时间内学生的学习结果与预设目标一致

程度高。 5 

能够产生设定教学目标之外的良好学习结果。 

板书 

设计 

内容 
反映教学设计意图，突显重点、难点，能调动

学生学习主动性。 

2 构图 
构思巧妙，富有创意，构图自然，形象直观，

教学辅助作用显著。 

书写 
书写快速流畅，字形大小适度，清楚整洁，美

观大方，笔顺正确，不写错别字。 

教师

素质 

教学 

素质 

教态自然亲切、仪表举止得体，注重目光交

流，教学语言规范准确、生动简洁。 
3 

  

3．说课评价标准（50 分） 

 

项目 内容 评价标准 分值 

说课 

说理

念 

能清晰、合理阐述用以指导教学设计的教育

理念 

5 具有正确的学生观，能以学生为中心设计教

学活动 

3.教学理念可操作强 

说教

材 

教学目标层次与水平说明清晰，达到目标的

行为标准描述准确。 

5 教材简析到位，内容逻辑关系阐述清楚。 

教学核心内容（重难点）分析准确、到位 

教材的创新性处理方法及其原因阐述完整。 
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项目 内容 评价标准 分值 

说教

法与

学法 

能说明学法设计与学生起点水平的关系。 

5 教法选择与学法的关系阐述明确，组合合

理，有可靠依据。 

说过

程设

计 

说明教学过程中学生学习要素的类型及其组

合、转换方式。 

10 

明确说明针对核心目标和关键内容的双师资

源选择、加工和再利用方法及作用 

以学生为主的活动设计与核心目标达成的关

系，及各环节之间的联系，要阐述清晰。 

明确说明如何突出教学的重点，突破教学难

点。 

教学的主要方法、手段的运用，对达成教学

目标的作用分析条理清楚，逻辑性强。 

说双

师资

源应

用 

能体现利用双师教学资源开展教学活动的积

极意识 

15 
能说出双师资源应用的合理原因 

双师资源应用形式丰富、多样 

双师资源的选择与利用能促进教学目标的实

现 

说教

学反

思 

能清晰且合理阐述教育教学理念 

5 
能辩证地反思双师资源在教学中应用的利弊 

教师

素质 

教学 

素质 

教态自然亲切、仪表举止得体，注重目光交

流，教学语言规范准确、生动简洁。 
5 

 

 

 

 

 
 


